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Torino, 10/08/2026

AVVISO PER L’AFFIDAMENTO DI SERVIZI DI ANIMAZIONE TERRITORIALE
E PROMOZIONE DEL BENESSERE NELLE AREE RURALI
Programma di Cooperazione Interreg VI-A Francia-Italia ALCOTRA 2021-2027
Progetto Singolo, Bando '"Nuove sfide' n.20145 "C.A.R.E."
CUP: 179G22007040005.

Invito alla presentazione di proposte tecnico-economiche per servizi di attivazione di reti
territoriali, promozione dell’attivita fisica e sperimentazione di servizi di prossimita in ambito
rurale (WP 4.3).

Premessa

La Federazione Provinciale Coldiretti Torino & partner del Progetto “C.A.R.E. — Comunita A supporto
della Resilienza degli Ecosistemi Socio-Sanitari”, finanziato dal Programma Interreg VI-A
ALCOTRA 2021-2027.

Il progetto si inserisce nel quadro dell’Obiettivo Specifico 4.5, volto a garantire 1’accesso equo ai
servizi socio-sanitari e a rafforzare la resilienza dei sistemi territoriali, con particolare attenzione alle
aree rurali e montane.

All’interno di tale contesto, Coldiretti Torino contribuisce allo sviluppo di modelli innovativi di

prevenzione e promozione del benessere, valorizzando il ruolo delle aziende agricole come attori
attivi nei sistemi locali di welfare.

Caratteristiche del servizio

Con la presente si richiede un preventivo di costo per l'affidamento di un servizio integrato di
animazione territoriale, costruzione di reti di comunita e promozione del benessere nelle Valli di
Lanzo, nell'ambito del Progetto C.A.R.E.

Il servizio dovra favorire la collaborazione stabile tra i servizi socio-sanitari, i Comuni, 1 Centri
Diurni, le aziende agricole, le fattorie sociali e didattiche, le associazioni locali e le realta del Terzo
Settore, con l'obiettivo di sviluppare opportunita di inclusione, socializzazione e prevenzione rivolte
a persone fragili, anziani, persone con disabilita e loro famiglie.

WP 4.3 — Rafforzamento della prevenzione, promozione dell’attivita fisica e del benessere nelle
comunita rurali e montane

Budget: 30.000 € IVA inclusa
1l servizio prevede la realizzazione di azioni integrate di animazione territoriale, promozione del
benessere, prevenzione della perdita di autonomia e inclusione sociale, rivolte principalmente alle
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persone fragili e agli utenti dei servizi diurni e alle loro famiglie, con possibile coinvolgimento delle
persone residenti nelle aree rurali e montane delle Valli di Lanzo.

Le attivita dovranno favorire la costruzione di una rete territoriale tra realta agricole, fattorie sociali
e didattiche, Centri Diurni, associazioni locali, soggetti del volontariato e altri soggetti della comunita,
valorizzando il territorio rurale come luogo di relazione, partecipazione e benessere.

Il servizio dovra promuovere occasioni di incontro e socializzazione attraverso attivita all'aperto,
esperienze presso aziende agricole, laboratori educativi e iniziative volte a favorire stili di vita sani,
il mantenimento delle autonomie personali e il contrasto all'isolamento sociale.

1l servizio dovra prevedere la progettazione e realizzazione di un programma coordinato di iniziative
territoriali rivolte alle persone fragili e alle loro famiglie, favorendo il coinvolgimento delle realta
locali e la partecipazione alla vita della comunita.

Nell'ambito delle attivita potranno essere realizzati percorsi di cammino e di movimento sul territorio,
integrati con momenti di socializzazione e conoscenza delle realtd rurali locali, prevedendo il
coinvolgimento di aziende agricole, fattorie sociali e altri luoghi significativi della comunita. Tali
iniziative potranno comprendere momenti conviviali presso le aziende, pranzi, merende e occasiont
di valorizzazione dei prodotti locali.

Dovranno inoltre essere organizzate attivita esperienziali presso aziende agricole e fattorie sociali
rivolte in particolare agli utenti dei Centri Diurni del territorio ¢ ad altri destinatari individuati dal
progetto. Tali attivita potranno comprendere visite, laboratori agricoli, percorsi educativi, esperienze
legate alla stagionalita delle produzioni, attivita di cura del verde e momenti di relazione con gli
operatori agricoli.

Il servizio dovra prevedere anche la realizzazione di laboratori dedicati al benessere e alla
socializzazione, attraverso attivita educative, alimentari, creative ed espressive. Potranno essere
realizzati laboratori di cucina presso spazi individuati, attivita di educazione alimentare, percorsi
musicali e di musicoterapia legati alla natura, attivita manuali e altre iniziative finalizzate alla
promozione del benessere psicofisico.

Particolare attenzione dovra essere dedicata al raccordo con le realta territoriali che possono favorire
la partecipazione delle persone fragili, anche attraverso il coinvolgimento di associazioni locali.

Le aziende agricole, le fattorie sociali e gli altri soggetti coinvolti dovranno essere valorizzati come
luoghi aperti alla comunita, capaci di offrire opportunita di incontro, apprendimento, socializzazione
e inclusione.

Il servizio dovra favorire la creazione di connessioni tra il mondo agricolo e le reti sociali locali,
promuovendo un modello di welfare rurale fondato sulla collaborazione tra soggetti diversi e sulla
valorizzazione delle risorse presenti sul territorio

Durata del servizio
Le attivita dovranno essere realizzate dalla data di affidamento fino al completamento delle attivita
previste nei WP 4.3, e comunque entro le scadenze progettuali.

COLDIRETTI TORINO
Via Carlo Alberto, 65— 10123 Torino - Tel. 011.5573751
torino@coldiretti.it - torino@pec.coldiretti.it
P.l. 02634820019 — C.F. 80084930017

Cofinamb par
ey




g

[ ’/,Ii'—, c
y A ‘ nileIicy -

:/"'] . (BB

France - italia ALCOTRA

COLDIRETTI
TORINO

Importo massimo dell’affidamento
L’importo complessivo non potra superare 30.000 € IVA inclusa.
Le spese saranno rendicontate nell’ambito del progetto C.A.R.E.

Modalita di pagamento

Il pagamento avverra per stati di avanzamento, in coerenza con le regole del Programma Interreg
ALCOTRA, previa emissione di regolare fattura.

Termini e modalita di presentazione

Le proposte dovranno pervenire entro e non oltre il 01/09/2026 ore 12:00 via PEC all’indirizzo:
torino@pec.coldiretti.it alla cortese attenzione di Silvia Volpato e, in copia conoscenza (cc),
all’indirizzo: silvia.volpato@coldiretti.it, con oggetto della PEC e titolo della proposta:

Preventivo per servizio di animazione territoriale e promozione del benessere nelle aree rurali,
WP 4.3, Progetto C.A.R.E. CUP: 179G22007040005

Documentazione richiesta
[ soggetti interessati dovranno presentare:
» Preventivo dettagliato, contenente:
o descrizione delle attivita proposte;
o modalita organizzative e gestionali;
o modalita di coordinamento con il partenariato;
o cronoprogramma;
o Curriculum, con evidenza di esperienze in:
o organizzazione eventi € animazione territoriale;
o conoscenza del territorio e delle realta agricole;
o preferibile esperienza nella progettazione europea
e Documenti di identita del legale rappresentante

Nota: Coldiretti Torino si riserva la facolta di interrompere o modificare il procedimento per
motivazioni organizzative o progettuali.

In fede,
Torino, 11/08/2026 Il presidente
(Bruno Mecca Cici)
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